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Familly

FICHE TROUSSEAU SKI

Nom:

Prénom :

Liste indicative

Quantité Conseillée

Pointage Parents

SOUS-VETEMENTS

Slips ou calegons

Paires de chaussettes

VETEMENTS DE JOUR

Survétements de sport

lou?2

Pantalons (dont 1 chaud)

Pulls chauds ou polaires

Pulls légers ou sweat-shirts

Tee-shirts ou polos

Tenue "correcte" (sorties ou veillées)

Manteau bien chaud et imperméable

Bonnet, écharpe, gants (impératifs)
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CHAUSSURES

Paire de chaussures ou baskets

[ay

Paire de chaussons

POUR LA NUIT

Pyjamas ou chemises de nuit

TOILETTE

Grande Serviette de toilettes

Petite serviette de toilettes

Trousse de toilette : Brosse a dent, dentifrice, gel douche,
shampoing, brosse a cheveux, peigne, ciseaux a ongles, ....

Shampooing anti-poux (a titre préventif)

DIVERS

Petit sac a dos

Sac de linge sale

SKI

Pantalon de ski ou combinaison de ski
imperméables (les 2 si c’est possible)

lou?2

Blouson ou veste de ski imperméable

Paire de bottes fourrées ou aprés-ski

Paires de grosses chaussettes

Masque de ski impératif

Paires de Gants de ski

Créme solaire, écran total (indice 50)

Stick pommade pour les lévres
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AUTRES

Tenue de shabbat (chemise + pantalon) (jupe ou robe)

Kippa ou casquette (pour les repas)

Téphilines, talith, livre de priére (pour les grands)

Déguisement pour soirée (pour les petits 6-8 ans)
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