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CLASSE DE NEIGE

Découverte du milieu montagnard et initiation aux plaisirs de la montagne sont au
programme de votre séjour scolaire : ski de fond, balades en raquettes, chiens de
traineau, ski alpin, biathlon, fabrique d’igloo) De quoi organiser votre classe de neige sous
le signe de la convivialité.

Se prendre pour un explorateur du grand nord, ou suivre les traces de nos grands
champions de ski. Les enfants raménent de blanches et fascinantes cartes postales dans
leur mémoire, mais ont aussi eu I’opportunité de travailler sur I’adaptation de la faune, de
la flore et des hommes face aux conditions hivernales.

Pour simplifier la préparation de vos classes découverte ou scolaires, nous sommes a votre
écoute pour constituer votre planning afin de réserver les activités directement aupres des
prestataires, réserver les transports pour se rendre sur les lieux etc. Nous sommes 1a pour
simplifier vos préparatifs et rendre le séjour des enfants inoubliable.

HEBERGEMENT

Le centre de vacances a une superficie de 1800m2 et peut accueillir jusqu’a 130 enfants est il est
situé a proximité immédiate des stations de ski (Saint Léger les Mélezes, Chayol, Ancelle) a
quelques km de Gap.

Il dispose de chambres de 3 a 16 lits avec 2 espaces sanitaires pour les filles et les gar¢ons dans
chaque étage et d’'une grande salle d'animations, un grand réfectoire pour les repas, d'une salle de
jeu au 2eme étage, ainsi que un batiment destinée au salle de classe de + de 350m?2.

RESTAURATION

Cuisine soignée entierement cacher sous la stricte surveillance de notre rabbin, copieuse et
diversifiée ; 1 salle de restaurant

Petit déjeuner servi entre 8h et 9h, par les adultes de la classe. Repas a 12h15 et 19h15, servi a
table ; Gofter chaud ou froid

EQUIPEMENT

1 salles de classe 350m?2, acces wifi, 1 Salles d’activités, 1 grande salle d’animation équipée d’une
sono, jeux de lumiere, vidéo projecteur, lecteur DVD et grand écran, 1 Bus a disposition (9 places)

AGREMENTS

Agrément Jeunesse et sport, Education nationale pour 5 classes, PMI pour 40 enfants de 4 a 6 ans



CHIENS DE TRAINEAUX
[In'y a qu'un pas ! Les chiens vous invitent a découvrir les paysages enneigés et gelés laissez
vous tenter !

Le Musher (personne encadrant I'activité) vous guidera dans cette découverte, pour un
simple baptéme ou pour I'apprentissage de la conduite d’attelage.

L’activité se pratique en petit groupe de 15

SKI ALPIN
Les débutants trouveront un terrain et des services adaptés pour s’initier aux joies de la
glisse Avec une classe, le ski alpin c’est :

* L'apprentissage d’une discipline sportive,

* La connaissance du milieu montagnard (faune, flore, neige de culture...),

* La prise de conscience des risques inhérents au milieu particulier (neige et avalanche,
climat changeant...),

* L'entraide devant les difficultés liées a I'apprentissage, cohésion du groupe/classe.




RAQUETTE
La pratique de cette activité est accessible a tous et I'acces aux pistes reste gratuit. Des
boucles ont été balisées dans chaque espace nordique.

Promener ou randonner en raquettes... En sous bois, dans les plaines, ou sur les crétes...
Découvrir la nature, observer les traces d’animaux, se plonger dans I'histoire d’un village en
le regardant de loin, jouer dans la neige...

La raquette est un moyen de déplacement privilégié dans le milieu enneigé.

Encadrés par des accompagnateurs en montagne, les enfants découvrent la vie hivernale :
conditions et adaptation de la Faune et de la Flore, étude du manteau neigeux...

Ces professionnels de la nature partage avec pédagogie et sécurité leur connaissance de ce
milieu changeant et magique.

FABRICATION D ‘IGLOO :

« Igloo et sculpture de neige » (hiver)

Apres une courte randonnée pour trouver le site idéal, construction d’un igloo
avec différentes méthodes selon la qualité de la neige. Les abris de neige pour
lutter contre les dangers du froid, de l'humidité, du vent... Pendant les pauses, les
enfants découvriront avec joie des jeux de neige, glissades, sculptures de neige.

CONTES ET LEGENDES :




En soirée une intervention sur le theme des contes et 1égendes d'autrefois avec
des récits fantastiques de nos montagnes. Eclairage tamise et mise en scéne avec
la présence de quelques objets pédagogiques sélectionnes en fonction des
histoires.

PROGRAMME

POSSIBILITE DE PROGRAMME PERSONALISER

(Chaque activité se fait par groupe d’ateliers max 15 enfants)
Lundi
Matin : Arrivée au centre. Installation dans les chambres. Repas au centre

A-midi : Prise de matériel et essayage sur place au centre de vacances, animation
dans le centre de vacances et découverte du programme de la semaine, jeux libre
en extérieur avec les animateurs.

Soir :  Animation « Récit de contes et Iégendes »
Mardi
Matin : Ballades en chiens de traineaux (petit groupe de 15max)
Fabrication d’igloo (petit groupe de 15max)
A-midi : Cours de Ski encadrés par des Moniteurs ESF (petit groupe de 15max)

Balade en Raquettes encadrée par des Accompagnateurs en montagne
(petit groupe de 15max)

Initiation au Biathlon encadre par des Moniteurs ESF
(petit groupe de 15max)

Soir:  Animation soirée « karaoké » et « The Voice »



Mercredi
Matin :  Ballades en chiens de traineaux (petit groupe de 15max)
Fabrication d’igloo (petit groupe de 15max)
A-midi : Cours de Ski encadrés par des Moniteurs ESF (petit groupe de 15max)

Balade en Raquettes encadrée par des Accompagnateurs en montagne
(petit groupe de 15max)

Initiation au Biathlon encadre par des Moniteurs ESF
(petit groupe de 15max)

Soir :  Animation soirée « Dj Boom », Battle de danse, défiler de mode, crazy

Jeudi
Matin :  Ballades en chiens de traineaux (petit groupe de 15max)
Fabrication d’igloo (petit groupe de 15max)
A-midi : Cours de Ski encadrés par des Moniteurs ESF (petit groupe de 15max)

Balade en Raquettes encadrée par des Accompagnateurs en montagne
(petit groupe de 15max)

Initiation au Biathlon encadre par des Moniteurs ESF
(petit groupe de 15max)

Soir :  Animation « Neiges et avalanches » Apres le repas, une veillée sur le
théme des neiges et avalanches, ou nous aurons plus de temps que
pendant une séance pédagogique, pour expliquer et comprendre les
mysteres de la neige...

Vendredi
Matin : Libération des chambres, Jeux de neige autour du centre de vacances

A-midi : Départ apres le déjeuner.



